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souffrent, attendent que les médecins en parlent, la DE altère la qualité de 
vie patient / partenaire, facteur de non compliance aux traitements, des trt 
simples et efficaces… 
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Être convaincu que la Santé Sexuelle appartient au 
domaine médical 
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Comment ne pas répondre à la demande des patients ? 

   On a le droit de ne pas vouloir en parler ! 

Mais un patient qui nous en parle = marque de 
confiance, c’est un effort pour lui… 

Rien n’empêche d’écouter (ou même de faire 
semblant !) = laisser parler (un peu!) le patient 

 

 Proposition de réponse : « J’ai bien entendu votre 
question/demande. Personnellement je ne m’occupe 
pas des problèmes sexuels. Mais je sais que ça peut 
être important (pour vous). Donc, si vous le 
souhaitez, je peux vous adresser vers un collègue qui 
pourrait vous aider » 
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Quand on n’a pas le temps ! :Je préfère que vous m ’en 
parlez une autre fois, à un autre moment (dire quand ou 
fixer RDV+++) en évitant de dire « car là je n’ai pas 
le temps » mais plutôt « car c’est important, je 
préfère prendre le temps d’en parler avec vous ! 



Comment parler DE ? 

 

Principes de discussion 

 

Comment ne pas répondre à la demande du patient ?! 

 

Comment répondre à la demande du patient ? 

 

Quand & comment poser soi même la question au 
patient ? 

Connaître les attentes du patient  

Quand poser la question ? 

Comment poser la question ? 

 



Enquête sur la prévalence des troubles de l ’érection et leur 

prise en charge chez des patients à risque suivis en 

consultation de médecine générale. 
Leriche A. (Lyon), Jaudinot E.O. (Orsay), Solesse de Gendre A. (Orsay) 1999-2000 

Q : « Pensez vous souffrir d’un trouble de l’érection ? » 
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ENQUETE LERICHE 
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  ENQUETE LERICHE 

Pourcentage de patients non traités souffrant de 

DE et souhaitant une prise en charge 
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Souhait de prise en charge par le patient 

(relation médecin -patient) 

   ENQUETE LERICHE 

 

Souhaiteriez vous que ce soit votre médecin qui aborde le sujet ? 

 66,2%    33,7% 

  78,5% 

 

   21,4% 

OUI NON 

Pensez vous que vous pourriez en parler avec votre médecin ? 

OUI NON 
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Quand poser la question de la DE aux patients ?  

 Pas tout le temps à tous !!! 

 

Cibler les patients : fdr vasc 

 

Pendant l’inventaire des symptômes (en particulier vasculaires) : 

claudication intermittente, crampes… et DE ? 

 

Pas de règles absolues… 
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Comment poser la question de la DE aux patients ? 

Être le plus simple possible ! 

« Avez-vous des problèmes d’érections ? » 

Ou 

« Lorsqu’on a des problèmes de santé comme les vôtres, il arrive 

de souffrir de problèmes d’érections. Est-ce votre cas ? » 

NON 

Si un jour cela vous arrive , 

n’hésitez pas à m’en parler, ou 

à en parler avec votre médecin 

OUI 

 



Comment poser la question de la DE aux patients ? 

OUI J’ai des problèmes d’érection 

Souhaitez vous être soigné pour cette DE ? 

NON 

Si un jour vous le souhaitez, 

n’hésitez pas à m’en parler 

ou à votre médecin 

OUI 

Proposer une prise en 

charge spécifique de la DE 

ou orienter le patient 



Merci de votre Attention 

 

www.sfms.fr 
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