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Selon le Dictionnaire Culturel en langue française

5 sens au mot « crise »

1. Moment  d’une maladie caractérisé par un 

changement subit en bien ou en mal

2. Manifestation émotive soudaine et violente

3. Phase critique du développement psycho-

physiologique de l’individu

4. Situation, période de changement non maitrisé

5. Au théâtre, point culminant de l’action 

psychologique



Notion de « milieu de vie »
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Histogramme ( 1v*452c)

age = 449*5*normal(x; 51,5746; 14,4457)
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Les ressorts de la masculinité 
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Les ressorts de la masculinité 
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• 3 D

• Dureté

• Dimension

• Durée

SEXE

• Unie

• Décomposée

• Recomposée

• Absente

FAMILLE • Actif

• Épanoui

• Insatisfait

• Retraité

• occupé

• inactif

• Chômeur

TRAVAIL



Echelle de Fügl Meyer
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Votre vie dans son ensemble 1 2 3 4 5 6

Votre vie sexuelle 1 2 3 4 5 6

Vos relations avec votre partenaire 1 2 3 4 5 6

Votre vie de famille 1 2 3 4 5 6

Votre contact avec vos amis et 

connaissances

1 2 3 4 5 6

Vos loisirs 1 2 3 4 5 6

Votre travail 1 2 3 4 5 6

Votre situation financière 1 2 3 4 5 6

Votre capacité à mener à bien ce que 

vous avez à faire au quotidien

1 2 3 4 5 6



Influence de l’insatisfaction sexuelle

Fugl-Meyer (n=177)
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Moyennes et Ecarts-Types (Fugl)

Variable Moyennes Ec-Types N

Rel.Part

Famille

Amis

loisirs

travail

Finance

Sexe

3,684685 1,489246 111

4,342342 1,296818 111

4,666667 1,114641 111

4,306306 1,263421 111

4,252252 1,344811 111

4,171171 1,400480 111

1,855856 0,807317 111

Rel.Part bêta=,050    Famille bêta=,283          

Amis bêta=-,24          loisirs bêta=,016       

travail bêta=,137       Finance bêta=-,12     

Vie sexuelle v s Vie dans son ensemble

VS isolée

bilat basse

bilat moyenne

bilat haute

VS meilleure

Catégorie
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Vie sexuelle et crise de milieu de vie
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Vie sexuelle 

Situation 
professionnelle

Relation 
couple

L’heure du bilan sexuel ?



Contexte sexuel antérieur
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Détérioration sexuelle après 40 ans
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Facteurs 
de Risque 
vasculaire

Vieillissement 
hormonal

Dysfonction

sexuelle



Altérations locales
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Fréquence de Dysfonction endothéliale pénienne 

(n=303~sujets de plus de 40 ans )
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Tracé des Moyennes & Intervalle de Confiance (95,00%)
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DE et santé publique
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DHEA marqueur de la DE?

MMAS
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Longévité des traitements par injections IC

L’étude porte sur des patients se traitant depuis 10 ans et + 

ayant commencé leur traitement avant 1998 (sortie européenne

du sildénafil) n~8 à 900

261 dossiers actuellement complétés (30%)

• Age médian 49 (19-72)

• 15.4 +/-5 ans

– Continu……….75%

– Intermittent…...19%

– Alternance……..8%

– Occasionnel…...2%. 0 10 20 30 40

NC

Fonct.

Mixte

Neuro

FuiteCV

Vascul.



Longévité des traitements par injections IC

Gestion du Traitement et Evolution

• Priapisme sévère 1,14%

• Utilisation Etiléfrine
– Occasionnelle 4%

– Fréquente 2.3%

• Complications locales
– Infection n=1

– Nodules transitoires 5%

– La Peyronie 3%

• Tt hormonal 
complémentaire
33%

Affections intercurrentes
Coronaires 11%

K.Prostate 6,5%

DN 27% 

Stabilité de la vie sexuelle

Stabilité des couples

Satisfaction

Sensibles à la prévention

Mortalité diminuée?



Le psychique et l’organique

FDR Ψ DE

Type A

Type D

Dépression

Maladie

coronarienne

Maladie

endothéliale

1

2

Cédric Lemogne, François Ledru, Silla Consoli

Hôpital Européen Georges Pompidou



Le sexologue: plombier et psychiatre
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Consolider 
l’érection

• Symptomatique

• Curatif

• Préventif

Traitement 
du Terrain

• Compensation hormonale

• Terrain vasculaire

• Surveillance uro-génitale

Prévention

• Alimentation-Nutrition

• Anti-oxydants-donneurs de NO

• Activités physique et psychique



Prévention-Réparation

L’Exemple de l’ELLIOVIR®

58 patients âgés de 54.8+/-10 ans ont pris ELLIOVIR® durant 1 à 6 mois à une

dose journalière de 2,28g d’Arginine, 210 unités de SOD ; 0.120g d’OPC. 

24% des patients ont pris ELLIOVIR® seul, 54% ont reçu en plus des inhibiteurs

des PDE5, et 24% des injections intracaverneuses (IIC). 

23 patients ont pris le traitement un mois avant une prostatectomie totale ou une

brachythérapie et l /3 mois après l’intervention. 

57% des patients du groupe avaient un ou plusieurs FRV.

La fonction endothéliale pénienne a été évaluée par le PNORT, qui consiste à 

mesurer la vasodilatation de l’artère caverneuse après suppression durant 5 

minutes de tout apport sanguin au niveau du pénis. 

Résultats présentés sur un Poster  qui sera affiché dès cet après midi



CETI

 Thérapie génique

 Cellules souches

Biostimulation (Protocole Carla-CETI)

 utilisation de sang autologue

 réinjection intracaverneuse

Biostimulation Pénienne Régénératrice



CETI Biostimulation Pénienne Régénératrice

(Protocole Carla-CETI)



Cas n°1: M…

•45 ans, IIEF-5=7  no ARF

•CVOD

•Artérialisation: Résultat partiel: AI nécessaire*

•4 séances PRP (après Elliovir et RealBuild)

•Rapports sexuels efficaces sans AI (3mois)

• IIEF-5  passé de 12 à 19

• iPNORT 

M

Regenerative penile biostimulation
(Protocole Carla-CETI)
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Penile Regenerative Biostimulation
Preliminary results on 8 cases

1

1,1

1,2

1,3

1,4

1,5

1,6

1,7

1,8

1,9

2

0 1 2 4

iPNORT

• Improvement of endothelial response: 6

• Improvement of erectile response 5

• Return of penetration possibility  without  

any other treatment 3

• Decrease of previous treatments 2

• Failure to improve 3



Notre rôle dans la crise de milieu de vie

27

Restaurer et maintenir sa capacité 
érectile

• Implants et IIC donnent objectivement les 
meilleurs résultats à long terme

Reconnaître l’amont et l’aval de la DE

• Terrain psychologique

• Environnement affectif

• Bilan physique

Suivi
• Non seulement médical

• Psycho social
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