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lntreduchion

» [L"usage de drogues a souvent ete
directement associc aux compontements
sexuels d risque et par consequent, a la
transmission sexuelle de diverses mfections
dent I VIH

o 1y a trois ans on craignait [*arrivee du
«eristaly a Montreal




COyjecrits

» Bvaluer la prévalence des comportements sexuels, &
nisque chez une population dutilisateurs des
services de sante dans une clinique I'1T'S/VIH/SIDA

Verifier I"impact de la consommation de diogues
sur les comportements sexuels a risque

Elucider les facteurs associés a une relation
sexuelle récente sous influence de drogues

Deyis
* Prospectif

» Enquéte a passages repetes (une fois pat mois)
pendant 24 mois a la clinique medicale 1"Actuel

Now 2005 Nov 2007

» Questionnaine auto-administre

» Possibilite de répondre; | seuleifois, a chague passage




IDEVISE
» [Données collectées:

- démographiques

- usage de drogues

- compontements sexuels
- utilisation du condom

- diagnostic d’ITSS

Cerzagrerigiic|iies ces pertlerirs

Caracteristique

Sexe  Homme
Eemme

Homo/bisexuel

Age (Moy., IQR)




Sexualitéetl TSS

Homme Femme
Caractéristique (N=887) (N=224) p-value

Nb pastenaire. 0 partenaire 22, 22, NS
(demniers 30 jrs) | partenaite 495 85% <(0,001
2-3 pastenaires 26% 149
= 4l partenaites 25% 1%

A deja e depiste pour ler VIH] 92% 84%

Positif 57% 22%

[I'S'S x 3) derniers mois 19% 14%

(EompoicmenisisexucisiciVALE

VIH — VIH +
(N=442) (N=457) p-value

Utilise toujours condom
avec pant. regulier 34%
avec) pant. occasionnel OB/

A’ eu diagnostic IS x 3 mois.  19%




feiligartion cli conclgtoner gtecur O LE

Partenaire régulier

Toujours Des fois Jamais Pas de

pénétration
Partenaine occasionnel
ll = Il

Des fois Jamais Pas de

pénétration

Utiligation decdrggiies

65%

Cannabis Coke Ecstasy

Partenaire régulier

Toujours
pénétration
Partenaine occasionnel

Jamais Pas de
pénétration

72% des répondants
Gisent avolindéja fait

usage de drogue
au moins une fhis
dans de leur vz

Kétamine Cristal/
Meth




UtlllsathIl de dl’OgUGS (Eurcontsides S dCHICESHS)

42% ¢es répondants
disciit avoir récemment
fait usage de dxogue

Cannabis, Coke  Ecstasy/ Speed/.  GHB K Cristal/
MIDIVIA- Amph Met

CUngoelEilO (oenis) | DELT SE:CE

Homme Femme
Caractéristique (N=887) (N=224) p-value

A consomme diogue x 30)jrs 44% 34% 0,007

Cannabis 34% 29% 0,116
Coke 12% 8% 0,045
Ecstasy/ MIDMA 10% 4% 0,001
Speed/ Amphet 8% 4% 0,013
GHIB 8% % 0,008
Keétamine 495 2% 0,060
Cristal/ Meth 2% 0% 0,094




Eyolition de Pigave de drggiies

90%
80% Utilisation & vie

Uz

Utilisation récente

Nov: [ Déc  Jan Fév. Avr | Mai |Juin |Juill Aout Sep| Oct| Nov | Déc | Jan/  Fév  Ave| Mail Juin Juill |Aoufi Sep | Octi| Nov

2005 200 2007

Cristal Ecstasy. s— Cannabis




Utilisatiomrccentcid crdogues s

[L*épidemie de Cristal/metamphétamines
que "on craignait: a Montrcal
ne semble pas etie survenue

Nov | Déc  Jan  Fév. Avr | Mai |Juin |Juill Aout Sep| Oct | Nov | Déc | Jan/  Fév | Ave| Mail Juin Juill |Aouti Sep | Oct Nov

2005 2006 2007/

Cristal

Drggtie et relatign deaielle

72%
a—
60% l . 429,
4696 dcla I"7// —
population %

canadicnne

Aw cours Reécente Relation sexuelle
de la vie Soust intiluence
Consemimation'de’drogue de'drogue




[Ca proportion d- imdividus guil ont des
dbigaggeusllssgouginilusigedecdiggies
augmenteravecH cnombie dCpAtenallics

I 23 4-9 > 10
Nombie de pantenaites) x 30 dermniess jis

Qurest ce dui canacterise les mdividus g ont
QU réesnnnngint degirgliiong geislles ot
milucnce derdroguc:?

Facteurs indépendants Ratio de cote  p-value IC 450, RC

Age (annee) 0,001 0,941-0,984
Nombre de partenaires sexuels x 30j1s =0,001 1,047-1,168
VIH: 0:024 1,071-2,632
Croit que droguel |} risque 'S 0,006 0,351-0,538

(modecle ajuste, 1 ogistique multiple)
(0:2=0%5)




[Le risque de transmission du VIE est
20/ 2 20NeIsiplus eleve e pImeNiEcuonict
10NGIS plus eleyve lons d epIsede d IS
que pendant la phase chronique de I infection

///

Infection épisode ¢épisode
aigue ITS ITS

Niveau attendu du virus
dans le sperme (log,,copies/ml)

adapté de : MS Cohen, CD Pilcher
J of Infectious Diseases, 2005, 191: 1391-3

Taux brut d'Incldence de la syphllis Infectleuse’
Sexes reunls - Québec, 1991 a 2007p

Taux brut d'incidence selon le sexe
Québec, 2002 4 2007p

—— H

12 —f— F
=)

2002 2003 2004 2005 20068 2007p

Taux par 100 000

1009 2001 2002 2005 2007p

Année

Source : Bureau de surveillance st de vigie, M255 a partir des données du fichier MADD dépersonnalise.
2007p : tawx projeté 3 partir du nombre de cas déclarés au cours des périodes 14 2.

5iéme Forum ITSS québécois avril 2007
Gilles Lambert, France Markowski, Claude Tremblay
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Conclugion

» [La pucvalence des comportements a risque est
toujours tres elevee

» [La consommation de drogue, chez notre clientele,
st stable mais clevee

Clonclusiorn.y

o [La lutte aw VIH et autres [TS passe par la
prevention aupres de nes patients, non seulement
concennant lesi comportements & risque mais aussi
par ["€ducation sur la’ consommation de drogues
ct de ses effets sur les comportements sexuels

[La prévention ciblée auptes des patients infectes
par le VIH et autres [T'SS, est un elément cle dans
la réduction de la transmission de ces infections
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Conclugiorns

o [Lramelioration des connaissances des patients sur:
la. drogue et ses' effets sur l"augmentation du
risque de transmission: des [TSS contribue
significativement. au  changement de leuss
comportements

Hetnercieriens

* Patients * Dr: Michel Boissonnault
» Dr Harold Dion * Dr Piesre-Jean Maziade
* Dre I ouise Charest */ Jean-Claude Chiasson

» Dr Daniel Murphy; » Marie-Claude Roy:

* Dre Francine Asselin s Mantha Cadicux

* D Stephane ILavoie » Maliheh Vazint

* Dre Danielle Icegault » Blanca Gomez

 Dre Emmanuelle Huchet » Steve Girard




Pergeution cles paltlents:
Drogue vous met a risque de RSNP' 7

A risque de contracter: des ITS?

)

Oui NSP

Non

Oui NSP A risque de contracter desi TS?

Eyolition de Pligase desg drggtios |

100%

90%

80%

iin - Juill Aout Sep Oct Nov Déc Jan Fév Avr Mai Juin Juill Aout Sep Oct Nov

2006 2007
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Fyolutign cde Puigave des digutisss

100%

Nov Déc Jan Fév Avr Mai Juin Juill Aout Sep Oct Nov Déc Jan Fév Avr Mai Juin Juill Aout Sep Oct Nov

2005 20006,

Eyolition de Pligage deg drggiies s

100%

o [La consommation deCristal
0% 1’a donc jamais, augmente
tel gquon ne le craignait a

Montréal

iin - Juill Aout Sep Oct Nov Déc Jan Fév Avr Mai Juin Juill Aout Sep Oct Nov

2006 2007




riligartion chi coriclorr eriez VIEL -F

Avee Partenaire Regulier

z A
I I ]
Tloujours Des fois Jamais Pas de
penctration:

riligzition cli conclogen cnez VIEL -+

Avece Partenaire Occasionnel

Toujouns Des fois Jamais Pas de
penetration
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Uriligation clit coriclorr criez VIR -

Avee Partenaire Regulier

Tloujours Des fois Jamais Pas de
penctration:

tiligation ci concloen crez VIEL -

Avee Partenaire Occasionnel

— a
s B
H-

Toujouns Des fois Jamais Pas de
penetration
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Liei derericonice deg parreniires

(tegulic/orcasionnell)

45%
40%
35%
30%
25%
20%:
15%
10%

5%

01%)
Autre Bar/Disco  Sauna Internet After
(ami, travail, ...) hour:

Sexeictidrogue

42% — consommation
récente de drogue

24% — relation sexuelle
sous influence de drogue

3

Réseau tel

?

consemmation
recente

3

Sexe sous, influence
dejdrogue
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